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FAVORISER L’INCLUSION DANS LES
DIFFERENTS DOMAINES DE LA VIE

DITEP
LE CEDRE BLEU

secretariat.itep@apsi.fr

01.56.73.13.13

INTERNAT

UNITE DE JOUR

AMBULATOIRE

Ouvert du lundi (11h00) au vendredi (9h00)

Lundi : ouvert de 12h à 16h20
Mardi : ouvert de 9h00 à 16h20

Mercredi : ouvert de 9h00 à 12h30
Jeudi : ouvert de 9h30 à 16h20

Vendredi : ouvert de 9h00 à 13h00

Ouvert du lundi au vendredi de 8h30 à 18h30

CONTACTEZ-NOUS

Le DITEP accompagne des jeunes 
de 6 à 20 ans ayant des troubles 

du comportement et des apprentissages

La logique de parcours au sein du DITEP est
centrée sur l’individualisation de
l’accompagnement de chaque jeune. Les
modalités de prise en charge ainsi que les
prestations proposées évoluent dès que
nécessaire, pour s’ajuster aux besoins
spécifiques de chaque jeune et favoriser leur
inclusion sociale, scolaire et professionnelle. 

Les professionnels du DITEP (médecins
psychiatres, psychologues, éducateurs
spécialisés, enseignants spécialisés...)
collaborent entre eux, avec les partenaires, mais
aussi avec les représentants légaux, pour
favoriser la création d’un environnement
capacitant pour chaque jeune, sur ses différents
lieux de vie : à l’école, à la maison, dans les clubs
de sports...

Pour mener à bien ses missions, le DITEP
mobilise un ensemble coordonné et diversifié
de moyens et de savoirs-faires, en lien avec les
partenaires du territoire. 

NOS PARTENAIRES :
Les établissements scolaires et de formation
Les services périscolaires
Les services de soins, sociaux et médico-sociaux
Les entreprises
Les clubs de sport, les institutions culturelles...

Le DITEP est une institution agile et créative
qui accompagne des jeunes de 6 à 20 ans

présentant des troubles du comportement,
dans une dynamique inclusive, à travers un
parcours fluide et adapté à leur singularité.



A qui s’adresse le DITEP ?

Notre dispositif accompagne des enfants,
adolescents et jeunes adultes entre 6 et 20
ans, orientés par la CDAPH en raison de difficultés
psychologiques importantes qui perturbent leur
parcours scolaire et leur socialisation. 

Comment orienter un jeune vers le DITEP ?

Pour orienter un jeune vers le DITEP, vous devez
transmettre à notre secrétariat le dossier unique
d’admission de la MDPH. 

Que peut vous apporter le DITEP ?
L’accompagnement thérapeutique

L’accompagnement éducatif

L’accompagnement pédagogique

Médecins psychiatres, psychologues, infirmières...

Educateurs spécialisés, moniteurs-éducateurs, chargés d’insertion professionnelle, maîtresses
de maison... 

Enseignants spécialisés, éducateurs sportifs, coordinateurs pédagogiques....

Prises en charge individuelles, ateliers thérapeutiques et rééducatifs (psychodrame,
snoezelen...)

Prises en charge individuelles, sorties collectives, soutien à l’inclusion scolaire, sociale et
professionnelle, rendez-vous avec les familles, appui à l’intégration dans les clubs sportifs, les
centres de loisirs... 

Appui à l’intégration scolaire, unité d’enseignement internalisée et externalisée, ateliers pré-
professionnels (métiers du bâtiment et activités manuelles, cuisine, pâtisserie, métiers de
l’audiovisuel...), accompagnement à l’orientation professionnelle (CV, stages...) 

Pourquoi s’adresser au DITEP ?

En tant qu’enfant, adolescent ou jeune
adulte...
Vous aider à trouver votre place dans votre
environnement, et à vous y épanouir. 

En tant que parent et enseignant... 
Vous aider à mieux comprendre les difficultés et
les besoins de votre enfant / votre élève
présentant des troubles du comportement, à
mieux y répondre et à l’accompagner de façon
adaptée dans la réalisation de son projet.

Quels sont les accompagnements proposés ?

Accompagnements proposés en fonction de l’âge des jeunes :
De 6 à 11 ans : accompagnement en ambulatoire exclusivement,
De 12 à 20 ans : accompagnements en accueil de jour, en internat ou en ambulatoire, en
fonction des besoins et des attentes des jeunes. 


